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   Εγκαινιάζεται το νέο κτίριο της Πυξίδας


   από τον υφυπουργό Αθλητισμού Γιώργο Ορφανό
Τις νέες εγκαταστάσεις του Κέντρου Πρόληψης της εξάρτησης από ναρκωτικά και Προαγωγής της Υγείας «Πυξίδα» εγκαινιάζουν ο υφυπουργός Αθλητισμού Γιώργος Ορφανός και ο δήμαρχος Συκεών Σίμος Δανιηλίδης, την Κυριακή 19 Φεβρουαρίου στις 12 το μεσημέρι.

Τον αγιασμό θα τελέσει ο Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Νεαπόλεως – Σταυρουπόλεως και Συκεών κ.Βαρνάβας.

Το νέο κτίριο της Πυξίδας βρίσκεται επί της οδού Επταπυργίου, ενώ το κόστος των εργασιών διαμόρφωσής του ανήλθε σε 130.000 ευρώ.

Αγώνας για το μέλλον

Όπως τονίζει ο δήμαρχος Συκεών Σίμος Δανιηλίδης «η Πυξίδα στα 8 χρόνια λειτουργίας της κατάφερε να κερδίσει το στοίχημα και να βοηθήσει στην κατάρρευση των λανθασμένων αντιλήψεων περί χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών και των αιτιών που οδηγούν σε αυτή. Πέτυχε να βρει τον ουσιαστικό της ρόλο μέσα στην κοινωνία και να πείσει τους πολίτες - μαθητές, νέους, γονείς, επαγγελματίες- ότι αξίζει κάθε προσπάθεια επένδυσης στον τομέα της ενημέρωσης και της πρόληψης. 

Το νέο κτίριο παρέχει τη δυνατότητα άνετης και απρόσκοπτης φιλοξενίας όλων των δραστηριοτήτων της Πυξίδας. Δίνει την ευκαιρία στα επιστημονικά στελέχη, τους συνεργάτες, τους εθελοντές και όλους τους ενδιαφερόμενους να συσπειρωθούν περαιτέρω στον αγώνα υπέρ της ζωής ώστε, από κοινού, να δημιουργήσουμε τις κατάλληλες κοινωνικές συνθήκες για το μέλλον των νέων».

Ποια είναι η Πυξίδα

Το Κέντρο Πρόληψης «Πυξίδα» λειτουργεί από το 1998 – ήταν μάλιστα το πρώτο Κέντρο που λειτούργησε πιλοτικά σε όλη τη Βόρεια Ελλάδα – και εντάσσεται στην προσπάθεια περιορισμού της διάδοσης της χρήσης νόμιμων και παράνομων ψυχοδραστικών ουσιών και παράλληλα της καθιέρωσης της προαγωγής της υγείας ως γενικότερης στάσης ζωής.

Με έδρα το δήμο Συκεών, η Πυξίδα υλοποιεί δράσεις και προγράμματα πρόληψης σε σχολεία, εργασιακούς χώρους, συλλόγους και τοπικούς φορείς, κατηχητικά, στρατόπεδα και ευρύτερα στην τοπική κοινωνία των δήμων που ανήκουν στην περιοχή ευθύνης της.
Η ΠΥΞΙΔΑ στα 8 χρόνια λειτουργίας της έχει πραγματοποιήσει εκατοντάδες ενημερωτικές συζητήσεις και εξειδικευμένα εκπαιδευτικά προγράμματα, στα περίπου 500.000 άτομα  της περιοχής ευθύνης της, απευθυνόμενη συνολικά σε 30.000 μαθητές και 3.000 εκπαιδευτικούς και σε 310 σχολεία (όλων των βαθμίδων). 
Συγκεκριμένα, από το 1998, έχει πραγματοποιήσει, μεταξύ άλλων, ενημερωτικές συζητήσεις για νέους, μαθητές, γονείς, εκπαιδευτικούς, εκπροσώπους φορέων, συλλόγων, εργαζόμενων, εκκλησίας, τοπικής αυτοδιοίκησης, δημοτικών συμβουλίων νεολαίας κ.λπ., στις οποίες συμμετείχαν περίπου 30.000 άτομα. Ακόμη, παρείχε ατομική και οικογενειακή συμβουλευτική σε 650 άτομα και οικογένειες. Έχουν πραγματοποιηθεί συζητήσεις και προγράμματα αγωγής υγείας σε 8.050 μαθητές γυμνασίων, λυκείων και ΤΕΕ. Για το σκοπό αυτό διοργανώθηκαν σεμινάρια σε 300 παιδαγωγούς, δασκάλους και καθηγητές, όπου «εκπαιδεύτηκαν» σε θέματα όπως ψυχολογία παιδιών και εφήβων, και πρόληψη της χρήσης ναρκωτικών. 

Από το 1995 έως σήμερα, στα αντίστοιχα προγράμματα συμβουλευτικής, συμμετείχαν 1.560 γονείς σε ομάδες και 2.550 γονείς σε ανοιχτές συζητήσεις με θέματα ψυχικής υγείας παιδιών και εφήβων. Παράλληλα, έχουν εφαρμοστεί εκπαιδευτικά προγράμματα σε 250 στρατευμένους, 100 αστυνομικούς υπαλλήλους και 50 επαγγελματίες υγείας και επιμελητές ανηλίκων. Ακόμη, η «Πυξίδα» συμμετέχει σε εθνικά και ευρωπαϊκά προγράμματα και έρευνες, ενώ έχει να παρουσιάσει πλούσιο εκδοτικό έργο με την έκδοση δεκάδων φυλλαδίων, ενημερωτικών και συμβουλευτικών εντύπων για θέματα πρόληψης, αλλά και ενημερωτικές καμπάνιες μέσα από τηλεοπτικά και ραδιοφωνικά μηνύματα, δημοσιεύσεις σε περιοδικά για την κατάρριψη μύθων που υπάρχουν σχετικά με τα ναρκωτικά και την πρόληψη.  

Υποστηρίζεται επιστημονικά και οικονομικά από τον ΟΚΑΝΑ, ενώ στην Αστική μη Κερδοσκοπική Εταιρεία Πυξίδα συμμετέχουν η Ιερά Μητρόπολη Νεαπόλεως – Σταυρουπόλεως και Συκεών, η Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση Θεσσαλονίκης, οι δήμοι Συκεών, Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Λαγκαδά, Σοχού, Μαδύτου και Ρεντίνας, το Βιοτεχνικό και το Επαγγελματικό Επιμελητήριο Θεσσαλονίκης, το Εργατικό Κέντρο Θεσσαλονίκης και η Κίνηση Πολιτών Χορτιάτη.

Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της Πυξίδας είναι ο δήμαρχος Συκεών Σίμος Δανιηλίδης, αντιπρόεδρος ο υπεύθυνος Κοινωνικής Πολιτικής Συκεών Γιώργος Θώμογλου, γενικός γραμματέας ο δήμαρχος Τριανδρίας Δημήτρης Σερβετάς, ταμίας η Α’ αντιπρόεδρος του Επαγγελματικού Επιμελητηρίου και μέλος η νομαρχιακή σύμβουλος Καλλιόπη Καλαϊτζή.

Η επιστημονική ομάδα απαρτίζεται από την επιστημονική διευθύντρια, κλινική ψυχολόγο και σύμβουλο τοξικοεξάρτησης Μάρω Βασσάρα, την αναπληρώτρια επιστημονική διευθύντρια, σχολική ψυχολόγο και προσωποκεντρική σύμβουλο Μαρία Κυριακίδου, την κλινική ψυχολόγο Χρυσάνθη Κολύβα, το νοσηλευτή ψυχικής υγείας και σύμβουλο τοξικοεξάρτησης Τάσο Κουφοκώτσιο, την κοινωνική ανθρωπολόγο Κυριακή Φυλακτού και τις ψυχολόγους Αλεξάνδρα Πορτσέλη και Γαβριέλα Τερζοπούλου.

Πυξίδα: Επταπυργίου 151, τηλ. 231 202015, 204453, pyxida@the.forthnet.gr
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