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Θεσσαλονίκη: 20.06.06
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
Θέμα: «Πάρτι χωρίς αλκοόλ στα Λαγυνά»
«Μπορούμε να επικοινωνούμε, να φλερτάρουμε, να διασκεδάζουμε και χωρίς αλκοόλ» δηλώνουν οι νέοι των Λαγυνών και καλούν όλους τους μαθητές γυμνασίου και λυκείου της περιοχής Λαγκαδά σε ένα διαφορετικό πάρτι, αύριο 21 Ιουνίου, στις 8 το βράδυ, στο Δημοτικό Σχολείο Λαγυνών. Το «Πάρτι χωρίς αλκοόλ», με DJ τον Ανδρέα Νικάκη, διοργανώνεται από το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ και τον Πολιτιστικό Σύλλογο Λαγυνών. 
«Είναι πια καιρός να απομυθοποιήσουμε την χρήση του αλκοόλ ως αποκλειστικό μέσο για να περάσει κανείς καλά, να χαλαρώσει και να γλεντήσει. Οι ανθρώπινες σχέσεις, η παρέα, οι αγαπημένοι φίλοι μας είναι που μας κάνουν να διασκεδάζουμε και όχι οι ουσίες» υπογραμμίζει η Επιστημονικά Υπεύθυνη της ΠΥΞΙΔΑΣ, ψυχολόγος, σύμβουλος τοξικοεξάρτησης Μάρω Βασσάρα. 
Στόχος του πάρτι είναι να μεταδοθεί το μήνυμα της αναψυχής των νέων χωρίς τη χρήση αλκοόλ. Σήμερα, η έννοια της διασκέδασης και της βελτίωσης της διάθεσης έχει συνδυαστεί με τις καταχρήσεις, κυρίως του αλκοόλ και άλλων ουσιών. Οι τελευταίες έρευνες δείχνουν ότι η χρήση αλκοολούχων ποτών επεκτείνεται σε όλο και μικρότερες ηλικίες. Μελέτες μιλούν για παιδιά έως και 12 ετών να ξοδεύουν ένα σημαντικό ποσοστό από το χαρτζιλίκι τους στην αγορά μπύρας ή αλκοολούχων αναψυκτικών, τα οποία παρεξηγημένα θεωρούνται αθώα. 

Η πρόταση του κέντρου πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ είναι ότι οι νέοι μπορούν να περάσουν καλά, να διασκεδάσουν, μόνο με την παρουσία των φίλων, της καλής παρέας, της μουσικής, το χορού και της ευχάριστης ατμόσφαιρας, χωρίς την ανάγκη ουσιών. Στη διάρκεια του πάρτι οι νέοι –υπό την καθοδήγηση των στελεχών της ΠΥΞΙΔΑΣ- θα έχουν την ευκαιρία να συμμετέχουν σε δράσεις, όπως η δημιουργία πανό με μηνύματα πρόληψης, κ.ά. 
Η πρωτοβουλία αυτή αποτελεί την έναρξη μιας σειράς άλλων που θα κάνει η ΠΥΞΙΔΑ στα Λαγυνά, σε συνεργασία με τον Πολιτιστικό Σύλλογο Λαγυνών και θα περιλαμβάνει σχολές γονέων, θεατρικά δρώμενα, εκπαιδευτικές συναντήσεις, κ.ά., με στόχο πάντα την ενημέρωση των κατοίκων για θέματα πρόληψης κατά των ναρκωτικών και την προαγωγή της υγείας. 
Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ

Το Κέντρο Πρόληψης της Εξάρτησης από Ναρκωτικά και Προαγωγή της Υγείας ΠΥΞΙΔΑ λειτουργεί από τον Μάιο του 1998, με τη συνεργασία του Οργανισμού Κατά των Ναρκωτικών (Ο.ΚΑ.ΝΑ.). Αποτελεί μια αστική μη κερδοσκοπική εταιρία που ιδρύθηκε με πρωτοβουλία του Δήμου Συκεών και τη συνεργασία της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Θεσσαλονίκης, της Ιερής Μητρόπολης Νεάπολης, Σταυρούπολης, Συκεών, καθώς και των Δήμων Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Λαγκαδά, Σοχού, Ρεντίνας, Μαδύτου, του Βιοτεχνικού και του Επαγγελματικού Επιμελητηρίου Θεσσαλονίκης (Β.Ε.Θ. και Ε.Ε.Θ.), του Εργατικού Κέντρου Θεσσαλονίκης και της Κίνησης Πολιτών Χορτιάτη. 

Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ απευθύνονται στους Δήμους Συκεών, Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Νεάπολης, Πολίχνης, Χορτιάτη, Μυγδονίας, και σε όλους τους δήμους και τις κοινότητες της Επαρχίας Λαγκαδά. Στο διάστημα της λειτουργίας του κέντρου έχουν ολοκληρωθεί πολυάριθμα προγράμματα πρόληψης που απευθύνονται σε νέους, μαθητές, εκπαιδευτικούς, γονείς, εθελοντές και εκπροσώπους φορέων. 

Με την παράκληση να δημοσιευθεί – μεταδοθεί 
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