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Θεσσαλονίκη: 28.2.08
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
Θέμα: «Ανοιχτές εκδηλώσεις για γονείς στους βρεφικούς και παιδικούς σταθμούς του Δήμου Συκεών από το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ»
Με γνώμονα ότι όσο πιο νωρίς ξεκινά η πρόληψη τόσο πιο αποτελεσματική μπορεί να είναι, γονείς με παιδιά στην βρεφονηπιακή ηλικία ενημερώνονται για τις ψυχοκοινωνικές ανάγκες των παιδιών τους, σε μια σειρά ανοιχτών εκδηλώσεων που διοργανώνονται από το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ και πραγματοποιούνται σε βρεφικούς και παιδικούς σταθμούς του Δήμου  Συκεών. 

«Τα προγράμματα πρόληψης σχεδιάζονται έτσι ώστε να παρεμβαίνουν από την προσχολική ακόμη ηλικία με σκοπό τον εντοπισμό των παραγόντων κινδύνου για τη χρήση εξαρτησιογόνων ουσιών, όπως η επιθετική συμπεριφορά και η έλλειψη κοινωνικών δεξιοτήτων» υπογραμμίζει η Επιστημονικά Υπεύθυνη του Κέντρου Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ, ψυχολόγος, σύμβουλος τοξικοεξάρτησης Μάρω Βασσάρα. 

Έτσι, την περασμένη Δευτέρα 18 Φεβρουαρίου 2008 πραγματοποιήθηκαν δύο τέτοιες εκδηλώσεις στους παιδικούς σταθμούς «Πρόνοιας» και «Νικολάου Παρασκευά» Συκεών, με θέματα ««Συναισθήματα και ανάγκες βρεφών και νηπίων» και «Η οριοθέτηση των παιδιών» αντίστοιχα, ενώ χθες Τετάρτη 27 Φεβρουαρίου  ανάλογη εκδήλωση για την οριοθέτηση των παιδιών έγινε στον ιδιωτικό παιδικό σταθμό «Το Ρόδι» στις Συκιές. Την προσεχή Δευτέρα θα γίνει αντίστοιχη εκδήλωση στον παιδικό σταθμό Επταπυργίου με θέμα «Ψυχοκοινωνική ανάπτυξη βρεφών και νηπίων»  και θα ακολουθήσουν και άλλοι δημοτικοί παιδικοί σταθμοί Συκεών. 
Προηγήθηκε διερεύνηση αναγκών των γονέων με ερωτηματολόγιο, η οποία πραγματοποιήθηκε σε γονείς του Δήμου Συκεών, όπου ζητήθηκε να αναφέρουν τα θέματα που τους ενδιαφέρουν και για τα οποία θα ήθελαν να ενημερωθούν. Τα θέματα που προέκυψαν ήταν: «Οι ψυχοκοινωνικές ανάγκες», «Η οριοθέτηση της συμπεριφοράς», «Ο ρόλος του πατέρα» και «Η επιθετικότητα» των παιδιών προσχολικής ηλικίας.
Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ είναι δωρεάν και ελεύθερες για το κοινό. Για να ενημερωθείτε καλέστε το 2310.202015 και 2310.204453 ή επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.pyxida.org.gr. 
Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ

Το Κέντρο Πρόληψης της Εξάρτησης από Ναρκωτικά και Προαγωγή της Υγείας ΠΥΞΙΔΑ λειτουργεί από τον Μάιο του 1998, με τη συνεργασία του Οργανισμού Κατά των Ναρκωτικών (Ο.ΚΑ.ΝΑ.). 

Αποτελεί μια αστική μη κερδοσκοπική εταιρία που ιδρύθηκε με πρωτοβουλία του Δήμου Συκεών και τη συνεργασία της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Θεσσαλονίκης, της Ιερής Μητρόπολης Νεάπολης, Σταυρούπολης, Συκεών, καθώς και των Δήμων Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Λαγκαδά, Σοχού, Ρεντίνας, Μαδύτου, Νεάπολης και Πολίχνης και του Βιοτεχνικού και του Επαγγελματικού Επιμελητηρίου Θεσσαλονίκης (Β.Ε.Θ. και Ε.Ε.Θ.), του Εργατικού Κέντρου Θεσσαλονίκης και της Κίνησης Πολιτών Χορτιάτη. 

Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ απευθύνονται στους Δήμους Συκεών, Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Νεάπολης, Πολίχνης, Χορτιάτη, Μυγδονίας, και σε όλους τους δήμους και τις κοινότητες της Επαρχίας Λαγκαδά. Στο διάστημα της λειτουργίας του κέντρου έχουν ολοκληρωθεί πολυάριθμα προγράμματα πρόληψης που απευθύνονται σε νέους, μαθητές, εκπαιδευτικούς, γονείς, εθελοντές και εκπροσώπους φορέων. 
Με την παράκληση να δημοσιευθεί – μεταδοθεί 

