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Θεσσαλονίκη: 20.11.07

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
Θέμα: 
«Εκπαίδευση εθελοντών στην Πολίχνη, από το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ»

Η ΠΥΞΙΔΑ απευθύνεται σε όλους τους ευαισθητοποιημένους πολίτες που επιθυμούν να δηλώσουν το ενδιαφέρον τους για την πρόληψη και αγωγή της υγείας με την ανάληψη πρωτοβουλιών και τους καλεί να συμμετέχουν στις ομάδες εθελοντών που λειτουργούν υπό την εποπτεία της. Στο πλαίσιο αυτό διοργανώνεται την Πέμπτη 22 Νοεμβρίου 2007, από τις 7 έως τις 9 το απόγευμα, η πρώτη συνάντηση εθελοντών στο Κέντρο Κοινωνικής Στήριξης του Δήμου Πολίχνης. 
Ήδη πραγματοποιήθηκε μια πρώτη «αναγνωριστική» συνάντηση στις 12 Νοεμβρίου, όπου συμμετείχαν περίπου 25 επαγγελματίες υγείας, φοιτητές ψυχολογίας και γονείς, όπου έγινε μια πρώτη γνωριμία μεταξύ τους και συζητήθηκε το τι σημαίνει εθελοντισμός για το κάθε άτομο. Έτσι, συμφωνήθηκε να πραγματοποιηθούν τρεις δίωρες εκπαιδευτικές συναντήσεις, με θέματα όπως «Δουλεύοντας στην κοινότητα», «Επικοινωνία στις ομάδες» και «Σχεδιάζοντας και οργανώνοντας μία εθελοντική δραστηριότητα». 

ΠΥΞΙΔΑ και εθελοντισμός 

Η ΠΥΞΙΔΑ υποστηρίζει ήδη τη λειτουργία δύο εθελοντικών ομάδων. Η πρώτη εθελοντική ομάδα για την πρόληψη και την προαγωγή της υγείας αποτελούνταν από νέους και νέες και λειτουργούσε ήδη από το 1996, στον Δήμο Συκεών. Έχει διοργανώσει σημαντικό αριθμό δράσεων όπως πάρτι χωρίς αλκοόλ, θεατρική παράσταση για την πρόληψη, εργαστήρια δημιουργικής έκφρασης για νέους, εκδηλώσεις ανταλλαγής απόψεων για την πρόληψη των ναρκωτικών, κ.ά. Ήδη, από τις πρώτες δράσεις η ομάδα, που ονομάστηκε «Θεμέλιο», στράφηκε στην προσπάθεια ενδυνάμωσης των σχέσεων γονιών και παιδιών, καθώς και στη μεταφορά μηνυμάτων πρόληψης στην κοινότητα. Παράλληλα, η άλλη εθελοντική ομάδα πρόληψης και προαγωγής της υγείας «Αστερίας» έχει διοργανώσει εκδηλώσεις ενημέρωσης για το πρόβλημα των ναρκωτικών και την πρόληψή του, με τα στελέχη της ΠΥΞΙΔΑΣ και σε συνεργασία με τοπικούς φορείς του Δήμου Τριανδρίας.
Οι εθελοντικές ομάδες υποστηρίζονται διαρκώς από την ΠΥΞΙΔΑ με εποπτεία, η οποία πραγματοποιείται σε τακτά χρονικά διαστήματα και όπου γίνεται ενίσχυση και στήριξη των μελών τους, επίλυση προβλημάτων, κ.λπ.  Διοργανώνουν εκδηλώσεις, οι οποίες παρουσιάζονται στην κοινότητα, μέσα από ανοιχτές εκδηλώσεις.
Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ είναι δωρεάν και ελεύθερες για το κοινό. Για να ενημερωθείτε καλέστε το 2310.202015 και 2310.204453 ή επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.pyxida.org.gr. 

Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ

Το Κέντρο Πρόληψης της Εξάρτησης από Ναρκωτικά και Προαγωγή της Υγείας ΠΥΞΙΔΑ λειτουργεί από τον Μάιο του 1998, με τη συνεργασία του Οργανισμού Κατά των Ναρκωτικών (Ο.ΚΑ.ΝΑ.). 

Αποτελεί μια αστική μη κερδοσκοπική εταιρία που ιδρύθηκε με πρωτοβουλία του Δήμου Συκεών και τη συνεργασία της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Θεσσαλονίκης, της Ιερής Μητρόπολης Νεάπολης, Σταυρούπολης, Συκεών, καθώς και των Δήμων Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Λαγκαδά, Σοχού, Ρεντίνας, Μαδύτου, Νεάπολης και Πολίχνης και του Βιοτεχνικού και του Επαγγελματικού Επιμελητηρίου Θεσσαλονίκης (Β.Ε.Θ. και Ε.Ε.Θ.), του Εργατικού Κέντρου Θεσσαλονίκης και της Κίνησης Πολιτών Χορτιάτη. 

Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ απευθύνονται στους Δήμους Συκεών, Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Νεάπολης, Πολίχνης, Χορτιάτη, Μυγδονίας, και σε όλους τους δήμους και τις κοινότητες της Επαρχίας Λαγκαδά. Στο διάστημα της λειτουργίας του κέντρου έχουν ολοκληρωθεί πολυάριθμα προγράμματα πρόληψης που απευθύνονται σε νέους, μαθητές, εκπαιδευτικούς, γονείς, εθελοντές και εκπροσώπους φορέων. 

Με την παράκληση να δημοσιευθεί – μεταδοθεί 

