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Θεσσαλονίκη, 25 Αυγούστου 2008
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

Θέμα: «Αστυνομικούς και εκπαιδευτικούς της Βουλγαρίας ενημερώνει η ΠΥΞΙΔΑ, με δύο σεμινάρια στο Blagoevgrad»
Αστυνομικοί υπάλληλοι, επαγγελματίες υγείας, και εκπαιδευτικοί της Βουλγαρίας θα γίνουν αποδέκτες της τεχνογνωσίας του Κέντρου Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ, μέσα από δύο παράλληλα, διήμερα σεμινάρια για την τοξικοεξάρτηση, που διοργανώνει στην πόλη Blagoevgrad, στις 28 και 29 Αυγούστου 2008. Τα σεμινάρια, εντάσσονται στο πλαίσιο του έργου INTERREG III, «Διασυνοριακές δράσεις για την πρόληψη της χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών και παραγόντων που επιβαρύνουν την υγεία στη Θεσσαλονίκη, στο Blagoevgrad και στο Kardjali», του οποίου Φορέας Υλοποίησης του προγράμματος για το Δήμο Συκεών, είναι το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ. 

«Η ΠΥΞΙΔΑ εδώ και 10 χρόνια εφαρμόζει με επιτυχία το μοντέλο της υλοποίησης προγραμμάτων πρόληψης, μέσα από την κινητοποίηση και την υποστήριξη προσώπων και φορέων στην τοπική κοινότητα και την τοπική αυτοδιοίκηση. Η ανταπόκριση της τοπικής κοινότητας υπερέβη τις προσδοκίες μας: σχολεία όλων των εκπαιδευτικών βαθμίδων, τοπικοί φορείς, σύλλογοι, επαγγελματίες υγείας, κ.ά., κινητοποιήθηκαν με στόχο τη διενέργεια δράσεων που αποσκοπούν στην ενίσχυση υγιών ψυχοκοινωνικών στάσεων ζωής» τονίζει ο Πρόεδρος του δ.σ. της ΠΥΞΙΔΑΣ και Δήμαρχος Συκεών κ. Σίμος Δανιηλίδης. 

Σεμινάριο για αστυνομικούς υπαλλήλους
Το σεμινάριο με τίτλο «Η αντιμετώπιση του προβλήματος της τοξικοεξάρτησης - σύγχρονες προσεγγίσεις και προτάσεις», θα πραγματοποιηθεί με τη συμμετοχή 15 αστυνομικών υπαλλήλων της περιοχής, οι οποίοι έρχονται σε επαφή με παραβάτες και νέους που πειραματίζονται με τη χρήση παράνομων εξαρτησιογόνων ουσιών. Ο ρόλος των αστυνομικών υπαλλήλων αξιολογείται ως ιδιαίτερα σημαντικός και εμφανής είναι η ανάγκη για εκπαίδευσή τους σε θέματα τοξικοεξάρτησης και ιδιαίτερα στη σύγχρονη προσέγγιση της πρόληψης, έτσι ώστε να είναι πιο αποτελεσματικοί στην υπηρεσία τους και πιο ευαισθητοποιημένοι στην επαφή τους με τους χρήστες.  

  
Σεμινάριο για επαγγελματίες υγείας και εκπαιδευτικούς
Το σεμινάριο με τίτλο «Σχολές Γονέων: η ανάπτυξη προγραμμάτων στην οικογένεια», θα πραγματοποιηθεί με τη συμμετοχή 15 επαγγελματιών υγείας και εκπαιδευτικούς. Τελική ομάδα-στόχος είναι οι γονείς, τους οποίους ακολούθως θα ενημερώσουν σε θέματα πρόληψης και προαγωγής της υγείας, ώστε να είναι σε θέση να ενισχύσουν την ψυχική υγεία των παιδιών τους. 
Το σεμινάριο αυτό αποτελεί την αρχή ενός προγράμματος, το οποίο θα ολοκληρωθεί με μελλοντική επίσκεψη των επιμορφωμένων επαγγελματιών υγείας στην πόλη της Θεσσαλονίκης όπου θα έχουν την δυνατότητα να επισκεφτούν δομές που σχετίζονται με το θέμα της εξάρτησης, υπηρεσίες πρόληψης, θα ενημερωθούν για το τρόπο λειτουργίας τους και θα έχουν τη δυνατότητα να παρακολουθήσουν δράσεις των υπηρεσιών αυτών όπως είναι οι ομάδες γονέων και επιμορφωτικές συναντήσεις. Θα ακολουθήσει η συγγραφή και έκδοση ενός εγχειριδίου με τα πρακτικά του σεμιναρίου, που θα γίνει στο Κέντρο Πρόληψη ΠΥΞΙΔΑ, και θα απευθύνεται στους επαγγελματίες υγείας και τους εκπαιδευτικούς που συμμετείχαν στο διήμερο επιμορφωτικό σεμινάριο για την ανάπτυξη προγραμμάτων πρόληψης στην οικογένεια.

Το έργο

Το έργο Interreg III «Διασυνοριακές δράσεις για την πρόληψη της χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών και παραγόντων που επιβαρύνουν την υγεία στη Θεσσαλονίκη, στο Blagoevgrad και στο Kardjali» περιλαμβάνει μια δέσμη μέτρων και υπηρεσιών που αποδεδειγμένα συμβάλλουν στην πρόληψη της χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών. Εστιάζεται στη μεταφορά τεχνογνωσίας από το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ -που είναι ένας κατεξοχήν φορέας της Τοπικής Αυτοδιοίκησης με 10ετή εμπειρία στην υλοποίηση δράσεων για την πρόληψη των εξαρτήσεων και την καταπολέμηση παραγόντων που επιβαρύνουν την υγεία με την παράλληλη προαγωγή της υγείας- σε φορείς της τοπικής αυτοδιοίκησης στις περιοχές της Θεσσαλονίκης, του Blagoevgrad και του Kardjali (Βουλγαρία). Φορέας Υλοποίησης του προγράμματος για το Δήμο Συκεών, είναι το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ.
Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ είναι δωρεάν και ελεύθερες για το κοινό. Για να ενημερωθείτε καλέστε το 2310.202015 και 2310.204453 ή επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.pyxida.org.gr. 

Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ

Το Κέντρο Πρόληψης της Εξάρτησης από Ναρκωτικά και Προαγωγή της Υγείας ΠΥΞΙΔΑ λειτουργεί από τον Μάιο του 1998, με τη συνεργασία του Οργανισμού Κατά των Ναρκωτικών (Ο.ΚΑ.ΝΑ.). 

Αποτελεί μια αστική μη κερδοσκοπική εταιρία που ιδρύθηκε με πρωτοβουλία του Δήμου Συκεών και τη συνεργασία της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Θεσσαλονίκης, της Ιερής Μητρόπολης Νεάπολης, Σταυρούπολης, Συκεών, καθώς και των Δήμων Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Λαγκαδά, Σοχού, Ρεντίνας, Μαδύτου, Νεάπολης και Πολίχνης και του Βιοτεχνικού και του Επαγγελματικού Επιμελητηρίου Θεσσαλονίκης (Β.Ε.Θ. και Ε.Ε.Θ.), του Εργατικού Κέντρου Θεσσαλονίκης και της Κίνησης Πολιτών Χορτιάτη. 

Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ απευθύνονται στους Δήμους Συκεών, Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Νεάπολης, Πολίχνης, Χορτιάτη, Μυγδονίας, και σε όλους τους δήμους και τις κοινότητες της Επαρχίας Λαγκαδά. Στο διάστημα της λειτουργίας του κέντρου έχουν ολοκληρωθεί πολυάριθμα προγράμματα πρόληψης που απευθύνονται σε νέους, μαθητές, εκπαιδευτικούς, γονείς, εθελοντές και εκπροσώπους φορέων. 

Με την παράκληση να δημοσιευθεί – μεταδοθεί 
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