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Θεσσαλονίκη, 23 Σεπτεμβρίου 2008
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

Θέμα: «Επαγγελματίες υγείας και εκπαιδευτικοί από τη Βουλγαρία παρακολούθησαν σεμινάριο και εκδήλωση για γονείς στην ΠΥΞΙΔΑ»
Οι επαγγελματίες υγείας και εκπαιδευτικοί που αποτελούν την 15μελή ομάδα που επισκέπτεται το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ, είχαν την ευκαιρία να παρακολουθήσουν χθες Δευτέρα 22 Σεπτεμβρίου 2008, ένα εκπαιδευτικό σεμινάριο με θέμα «Διοργανώνοντας ενημερωτικές εκδηλώσεις για γονείς», το οποίο πραγματοποιήθηκε στον χώρο της ΠΥΞΙΔΑΣ. Πρόκειται για τη συνέχιση των δράσεων που εντάσσονται στο πλαίσιο του έργου INTERREG III, «Διασυνοριακές δράσεις για την πρόληψη της χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών και παραγόντων που επιβαρύνουν την υγεία στη Θεσσαλονίκη, στο Blagoevgrad και στο Kardjali», του οποίου Φορέας Υλοποίησης του προγράμματος για το Δήμο Συκεών, είναι το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ.
Οι ψυχολόγοι, ψυχίατροι και εκπαιδευτικοί της Βουλγαρίας είχαν την ευκαιρία να παρακολουθήσουν πώς υλοποιούνται τέτοιου είδους εκδηλώσεις για γονείς, ποιες είναι οι οργανωτικές δυσκολίες και πως ξεπερνιούνται. Ακόμη, την ίδια μέρα το απόγευμα συμμετείχαν σε ανοιχτή εκδήλωση για γονείς εφήβων με θέμα «Η εφηβεία και η προσαρμογή στο Γυμνάσιο», το οποίο διοργανώθηκε στο 2ο  Γυμνάσιο Συκεών. Στη συγκεκριμένη εκδήλωση έγινε αναφορά στις δυσκολίες των μαθητών της Α΄ Γυμνασίου, και συζήτηση για την μετάβαση του παιδιού από το δημοτικό στο γυμνάσιο, καθώς και θέματα που αφορούν στην εφηβεία.  

Τα μέλη της βουλγαρικής αποστολής επισκέπτονται τη Θεσσαλονίκη για να λάβουν την τεχνογνωσία του Κέντρου Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ, πάνω σε θέματα διοργάνωσης, κινητοποίησης και υλοποίησης προγραμμάτων πρόληψης, μέσα από τη συμμετοχή τους σε σεμινάρια, εκδηλώσεις και εργαστήρια εκπαίδευσης. Η αποστολή αποτελείται από 15 επαγγελματίες υγείας και εκπαιδευτικούς, από το Blagoevgrad και το Kardjali, οι οποίοι είχαν λάβει μέρος στο σεμινάριο, με τίτλο «Σχολές Γονέων: η ανάπτυξη προγραμμάτων στην οικογένεια», που διοργάνωσε η ΠΥΞΙΔΑ στο Blagoevgrad, στις 28 και 29 Αυγούστου 2008. Εκεί, οι συμμετέχοντες ενημερώθηκαν για την ελληνική πραγματικότητα στο θέμα της πρόληψης της εξάρτησης από τα ναρκωτικά και εστίασαν την προσοχή τους σε εφαρμοσμένες πρακτικές οργάνωσης και υλοποίησης προγραμμάτων πρόληψης που απευθύνονται στους γονείς. 

Η επίσκεψή τους αυτή στη Θεσσαλονίκη εντάσσεται στη δεύτερη φάση του σχεδίου δράσης «Μεταφορά Τεχνογνωσίας και εκπαίδευση στελεχών για την ανάπτυξη προγραμμάτων πρόληψης που απευθύνονται σε γονείς», και υλοποιείται στις 22, 23 και 24 Σεπτεμβρίου 2008. Περιλαμβάνει την επίσκεψη των παραπάνω επαγγελματιών υγείας σε δομές που σχετίζονται με την εξάρτηση και την πρόληψη, και ενημέρωση για το τρόπο λειτουργίας τους. 
Το έργο

Το έργο Interreg III «Διασυνοριακές δράσεις για την πρόληψη της χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών και πραγόντων που επιβαρύνουν την υγεία στη Θεσσαλονίκη, στο Blagoevgrad και στο Kardjali» περιλαμβάνει μια δέσμη μέτρων και υπηρεσιών που αποδεδειγμένα συμβάλλουν στην πρόληψη της χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών. Εστιάζεται στη μεταφορά τεχνογνωσίας από το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ -που είναι ένας κατεξοχήν φορέας της Τοπικής Αυτοδιοίκησης με 10ετή εμπειρία στην υλοποίηση δράσεων για την πρόληψη των εξαρτήσεων και την καταπολέμηση παραγόντων που επιβαρύνουν την υγεία με την παράλληλη προαγωγή της υγείας- σε φορείς της τοπικής αυτοδιοίκησης στις περιοχές της Θεσσαλονίκης, του Blagoevgrad και του Kardjali (Βουλγαρία). Φορέας Υλοποίησης του προγράμματος για το Δήμο Συκεών, είναι το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ.
Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ είναι δωρεάν και ελεύθερες για το κοινό. Για να ενημερωθείτε καλέστε το 2310.202015 και 2310.204453 ή επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.pyxida.org.gr. 

Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ

Το Κέντρο Πρόληψης της Εξάρτησης από Ναρκωτικά και Προαγωγή της Υγείας ΠΥΞΙΔΑ λειτουργεί από τον Μάιο του 1998, με τη συνεργασία του Οργανισμού Κατά των Ναρκωτικών (Ο.ΚΑ.ΝΑ.). 

Αποτελεί μια αστική μη κερδοσκοπική εταιρία που ιδρύθηκε με πρωτοβουλία του Δήμου Συκεών και τη συνεργασία της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Θεσσαλονίκης, της Ιερής Μητρόπολης Νεάπολης, Σταυρούπολης, Συκεών, καθώς και των Δήμων Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Λαγκαδά, Σοχού, Ρεντίνας, Μαδύτου, Νεάπολης και Πολίχνης και του Βιοτεχνικού και του Επαγγελματικού Επιμελητηρίου Θεσσαλονίκης (Β.Ε.Θ. και Ε.Ε.Θ.), του Εργατικού Κέντρου Θεσσαλονίκης και της Κίνησης Πολιτών Χορτιάτη. 

Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ απευθύνονται στους Δήμους Συκεών, Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Νεάπολης, Πολίχνης, Χορτιάτη, Μυγδονίας, και σε όλους τους δήμους και τις κοινότητες της Επαρχίας Λαγκαδά. Στο διάστημα της λειτουργίας του κέντρου έχουν ολοκληρωθεί πολυάριθμα προγράμματα πρόληψης που απευθύνονται σε νέους, μαθητές, εκπαιδευτικούς, γονείς, εθελοντές και εκπροσώπους φορέων. 

Με την παράκληση να δημοσιευθεί – μεταδοθεί 
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