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  Θεσσαλονίκη: 5.3.07
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
Θέμα: «Ο έφηβος, οι παρέες του και οι γονείς του, εκδήλωση της ΠΥΞΙΔΑΣ στον Λαγκαδά»
Γονείς με παιδιά στην προεφηβεία και εφηβεία θα έχουν την ευκαιρία να συμμετέχουν σε ημερίδα της ΠΥΞΙΔΑΣ με θέμα «Ο έφηβος και οι παρέες του: ποιος είναι ο ρόλος των γονιών;», την Τετάρτη 7 Μαρτίου, στις 6 έως 8 το απόγευμα, στο Κέντρο Υγείας Λαγκαδά. 

Στην προσεχή συνάντηση θα γίνουν ομιλίες για το θέμα των κοινωνικών συναναστροφών των εφήβων με συνομηλίκους τους και τη στάση των γονέων τους. θα τονιστεί η ανάγκη των εφήβων για τη συχνή επαφή τους με τους φίλους τους, τον καθοριστικό ρόλο που έχει αυτό στην ανάπτυξη του χαρακτήρα τους και στην προοδευτική είσοδό τους στην ενήλικη ζωή. 
Πρόκειται για μια ακόμη εκδήλωση που διοργανώνει το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ σε συνεργασία με το Κέντρο Υγείας Λαγκαδά, στο πλαίσιο της διοργάνωσης εκδηλώσεων με θέματα που αφορούν στην αγωγή υγείας και στην πρόληψη της χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών. Η πρωτοβουλία έχει ήδη οδηγήσει στην ευαισθητοποίηση των τοπικών φορέων στην αναγκαιότητα υιοθέτησης της πρόληψης ως μια βασική συνισταμένη στην προάσπιση της υγείας, καθώς και στην κινητοποίηση των γονέων της ευρύτερης περιοχής.

Επίσης, θα γίνει αναφορά στον ρόλο του γονέα, σε πιθανά συναισθήματα παραγκωνισμού που μπορεί να έχει από τη στροφή του παιδιού του στις δικές του συναναστροφές και την απομάκρυνσή του από την οικογένεια, καθώς και του πολύ σημαντικού ρόλου που καλείται να έχει στη φάση αυτή της ανάπτυξης του παιδιού του. Η συνάντηση θα πραγματοποιηθεί με τη βιωματική μέθοδο, όπου οι συμμετέχοντες γονείς θα χωριστούν σε ομάδες για να συζητήσουν και η είσοδος είναι ελεύθερη. 
Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ

Το Κέντρο Πρόληψης της Εξάρτησης από Ναρκωτικά και Προαγωγή της Υγείας ΠΥΞΙΔΑ λειτουργεί από τον Μάιο του 1998, με τη συνεργασία του Οργανισμού Κατά των Ναρκωτικών (Ο.ΚΑ.ΝΑ.). 
Αποτελεί μια αστική μη κερδοσκοπική εταιρία που ιδρύθηκε με πρωτοβουλία του Δήμου Συκεών και τη συνεργασία της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Θεσσαλονίκης, της Ιερής Μητρόπολης Νεάπολης, Σταυρούπολης, Συκεών, καθώς και των Δήμων Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Λαγκαδά, Σοχού, Ρεντίνας, Μαδύτου, του Βιοτεχνικού και του Επαγγελματικού Επιμελητηρίου Θεσσαλονίκης (Β.Ε.Θ. και Ε.Ε.Θ.), του Εργατικού Κέντρου Θεσσαλονίκης και της Κίνησης Πολιτών Χορτιάτη. 

Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ απευθύνονται στους Δήμους Συκεών, Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Νεάπολης, Πολίχνης, Χορτιάτη, Μυγδονίας, και σε όλους τους δήμους και τις κοινότητες της Επαρχίας Λαγκαδά. Στο διάστημα της λειτουργίας του κέντρου έχουν ολοκληρωθεί πολυάριθμα προγράμματα πρόληψης που απευθύνονται σε νέους, μαθητές, εκπαιδευτικούς, γονείς, εθελοντές και εκπροσώπους φορέων. 

Με την παράκληση να δημοσιευθεί – μεταδοθεί 
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