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Θεσσαλονίκη: 23.11.07

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

Θέμα: «Θερμή ανταπόκριση από επαγγελματίες υγείας και αιρετούς τοπικής αυτοδιοίκησης στο επιμορφωτικό σεμινάριο της ΠΥΞΙΔΑΣ»

Θερμή ήταν η ανταπόκριση των επαγγελματιών υγείας και των αιρετών της τοπικής αυτοδιοίκησης που προσήλθαν στην πρώτη συνάντηση του σεμιναρίου επιμόρφωσης για θέματα πρόληψης και αντιμετώπισης της τοξικοεξάρτησης που διοργανώνει το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ. Έτσι, την Παρασκευή 23 Νοεμβρίου περίπου 50 άτομα, κοινωνικοί λειτουργοί, ψυχολόγοι, νοσηλευτές, επισκέπτες υγείας, καθώς και δημοτικοί και νομαρχιακοί σύμβουλοι, άκουσαν ομιλίες από ειδικούς και θα ακολουθήσουν άλλες πέντε συναντήσεις έως τις 21 Δεκεμβρίου.  
«Όλοι εμείς που υπηρετούμε την Τοπική Αυτοδιοίκηση έχουμε ευθύνες απέναντι στον πολίτη που μας ανοίγει το σπίτι του, μας βάζει μέσα στην οικογένειά του και μας εμπιστεύεται τα προβλήματά του. Πάρα πολλά από τα αιτήματα των πολιτών για συμβουλευτική και βοήθεια σε θέματα τοξικοεξάρτησης έρχονται μέσα από την επαφή μας μαζί τους, συνήθως με αφορμή άλλα τους προβλήματα» υπογράμμισε στην ομιλία του με τίτλο «Ρόλο της Τοπικής Αυτοδιοίκησης στην πρόληψη της χρήσης ναρκωτικών», ο πρόεδρος της ΠΥΞΙΔΑΣ και δήμαρχος Συκεών Σίμος Δανιηλίδης. Ανέφερε ως παράδειγμα όλους όσοι εργάζονται σε υπηρεσίες, όπως Βοήθεια στο Σπίτι, κ.ά., γιατί συναντούν πρώτοι πιθανές περιπτώσεις χρήσης ναρκωτικών που αφορούν πιθανόν μέλη της οικογένειας, περίοικους, φίλους, κ.λπ. Πρόσθεσε ότι «ειδικά οι αιρετοί της Τοπικής Αυτοδιοίκησης έχουμε μια μεγαλύτερη ευθύνη να γνωρίζουμε σε βάθος τα ζητήματα αυτά γιατί εμείς καλούμαστε να σχεδιάσουμε πολιτικές και δράσεις για την πρόληψη και την υγεία του πολίτη». 

Στην πρώτη συνάντηση του σεμιναρίου, υπό τον γενικό τίτλο «Η πρόληψη της τοξικοεξάρτησης» μίλησε ακόμη ο ψυχολόγος, υπεύθυνος Υπηρεσίας Συντονισμού και Παρακολούθησης Κέντρων Πρόληψης Βόρειας Ελλάδας – ΟΚΑΝΑ Θόδωρος Γιγελόπουλος, με θέμα «Η εθνική πολιτική για την αντιμετώπιση της χρήσης των ναρκωτικών και αναφέρθηκε στην επιτυχημένη δράση των Κέντρων Πρόληψης και ειδικότερα της ΠΥΞΙΔΑΣ, ενώ παρουσίασε και τα αποτελέσματα της νέας έκθεσης του ΕΚΠΝΤ. Ακόμη είπε ότι το Ευρωπαϊκό Παρατηρητήριο τονίζει τη σπουδαιότητα της πρόληψης ως βασικό συστατικό όλων των σύγχρονων κοινωνιών, καθώς προβλέπεται ότι τα κυριότερα προβλήματα του μέλλοντος είναι η χρήση ουσιών και η κατάθλιψη.  
Τέλος, μίλησε η ψυχολόγος – σύμβουλος τοξικοεξάρτησης, επιστημονικά υπεύθυνη της ΠΥΞΙΔΑΣ Μάρω Βασσάρα για την «Αποτελεσματικότητα των προγραμμάτων πρόληψης». Αναφέρθηκε στον ρόλο των κέντρων πρόληψης και στο πώς στοχεύει η ΠΥΞΙΔΑ σε διαφορετικές ομάδες, όπως το παιδί, η οικογένεια, το σχολείο, κ.ά. Μίλησε για τα  διαχρονικά αποτελέσματα των προγραμμάτων πρόληψης και συγκεκριμένα ότι στη χώρα μας από το 1998 μέχρι το 2003 έχει καταγραφεί συγκράτηση της χρήσης ουσιών και μείωση της χρήσης κάνναβης από 12,5% σε 9,5%. 
Ανάμεσα στους συμμετέχοντες στην εκπαίδευση, ως εκπρόσωποι της τοπικής αυτοδιοίκησης βρίσκονται ο κ. Βασίλης Τουλίκας ως εκπρόσωπος του νομάρχη Θεσσαλονίκης και ειδικός συνεργάτης σε θέματα παιδείας,  δύο νομαρχιακοί σύμβουλοι,  αντιδήμαρχοι και υπεύθυνοι κοινωνικής πολιτικής Συκεών και Νεάπολης, καθώς και δημοτικοί σύμβουλοι Συκεών,  Νεάπολης, Χορτιάτη, Σοχού, Λαγκαδά, και Αγίου Γεωργίου. 
Οι επόμενες συναντήσεις θα πραγματοποιηθούν ως εξής: 2η συνάντηση στις 30 Νοεμβρίου 3η συνάντηση στις 7 και 4η συνάντηση στις 14 Δεκεμβρίου, με κοινό θέμα «Προτάσεις θεραπείας και επανένταξης πρώην χρηστών», και 5η και τελευταία συνάντηση στις 21 Δεκεμβρίου με θέμα «Η Πρόληψη της τοξικοεξάρτησης». Στις συναντήσεις αυτές θα ακουστούν καταξιωμένοι ομιλητές ψυχίατροι, νευρολόγοι, στελέχη από τον χώρο της πρόληψης και απεξάρτησης. 

Η διοργάνωση αυτή εντάσσεται στο πλαίσιο της υλοποίησης από την ΠΥΞΙΔΑ του έργου «Ας μιλήσουμε επί της ουσίας - ευαισθητοποίηση της κοινότητας στο θέμα της τοξικοεξάρτησης», που ανήκει στις «Δράσεις ενίσχυσης της απασχόλησης ανέργων με την ενεργό συμμετοχή Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων (Μ.Κ.Ο.)», που συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο. 
Υλοποίηση του έργου από την ΠΥΞΙΔΑ 

Με την έκδοση εντύπων, ομιλίες σε δημοτικά συμβούλια, δικτύωση με εργοδότες, επαγγελματικές ενώσεις, κοινωνικούς φορείς, την εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας και στελεχών των δήμων σε βιωματικό σεμινάριο και τη συμβολή στη δημοσιοποίηση θεμάτων πρόληψης στα ΜΜΕ, σχεδιάζει τις ενέργειές του για το 2007-08, το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ, στο πλαίσιο της υλοποίησης της δράσης, με τίτλο «Ας μιλήσουμε επί της ουσίας - ευαισθητοποίηση της κοινότητας στο θέμα της τοξικοεξάρτησης», που έχει αναλάβει για τους δήμους Συκεών και Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Χορτιάτη και ο Λαγκαδά. 

Σε μια πρώτη φάση προχωρά στην έκδοση εντύπου με τίτλο «Ναρκωτικά και πρόληψη: ας μιλήσουμε επί της ουσίας», το οποίο αποτελεί έναν χρήσιμο οδηγό για το τι είναι ναρκωτικά, πόσο διαδεδομένη είναι η χρήση τους στη χώρα μας, πώς μπορούμε να βοηθήσουμε τους νέους για να περιοριστεί η χρήση τους, κ.ά. Ακόμη, γίνεται αναφορά στο θέμα της πρόληψης, τι είναι και πώς γίνεται, καθώς και μια παρουσίαση των δράσεων του Κέντρου Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ. Στο πλαίσιο αυτό, στις 14 Μαΐου 2007, στελέχη της ΠΥΞΙΔΑΣ ενημέρωσαν τα μέλη του δημοτικού συμβουλίου του Δήμου Συκεών για το έργο που αρχίζει και τις δράσεις του και  την Τετάρτη 30 Μαΐου, έγινε η ανάλογη ενημέρωση στα μέλη του δημοτικού συμβουλίου του Δήμου Τριανδρίας. Ακόμη, διοργανώθηκε ημερίδα ενημέρωσης κοινού με τίτλο «Το αλκοόλ στη ζωή μας: εχθρός ή φίλος;», η οποία πραγματοποιήθηκε στις 22 Οκτωβρίου, στην Τριανδρία. 

Η παραπάνω δράση εντάσσεται στο έργο «Δράσεις ενίσχυσης της απασχόλησης ανέργων με την ενεργό συμμετοχή Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων (Μ.Κ.Ο.)», που συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο και εντάσσεται στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Απασχόληση και Επαγγελματική Κατάρτιση» του Υπουργείου Απασχόλησης και Κοινωνικής Προστασίας και αφορά στον τομέα της «Προώθησης της ισότητας των ευκαιριών των ατόμων των ευπαθών κοινωνικά ομάδων». 

Το σχέδιο δράσης αποσκοπεί στην προώθηση της ισότητας των ευκαιριών για ανέργους, πρώην χρήστες ναρκωτικών. Οι πρόσφατες μελέτες που έχουν γίνει στη χώρα μας σχετικά με την επαγγελματική αποκατάσταση πρώην τοξικοεξαρτημένων ανέδειξε την αναγκαιότητα άρσης των προκαταλήψεων που επικρατούν για την τοξικοεξάρτηση, προκειμένου να επιτευχθεί η επαγγελματική τους αποκατάσταση. 

Το σχέδιο δράσης «Ας μιλήσουμε επί της ουσίας» απευθύνεται σε αιρετούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης, στελέχη των δήμων και των υπηρεσιών τους, σε τοπικές επαγγελματικές ενώσεις και επιχειρηματίες, εκπροσώπους κοινωνικών φορέων, εθελοντές και εθελοντικές οργανώσεις. Η σταθερή επικοινωνία που έχει το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ από το 1998 με τα μέλη αυτών των ομάδων, καθώς και οι αντίστοιχες δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης που έχουν ήδη γίνει με τα προηγούμενα έργα που υλοποίησε η ΠΥΞΙΔΑ, επιτρέπουν τη βαθιά γνώση των αναγκών και των αιτημάτων για ενημέρωση και εκπαίδευση. Οι εκπρόσωποι της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, τα στελέχη και οι εκπρόσωποι των κοινωνικών και επαγγελματικών φορέων, αποτελούν «πρόσωπα κλειδιά» στην τοπική κοινωνία, για να αλλάξουν προκαταλήψεις και στερεότυπες απόψεις σχετικά με το πρόβλημα της τοξικοεξάρτησης. 

Στο πλαίσιο αυτό οι δράσεις που προβλέπονται, εστιάζονται στη δικτύωση με τους «ανθρώπους κλειδιά» στην τοπική κοινωνία, η οποία θα διασφαλίσει τη διάδοση των αποτελεσμάτων, και θα επιτευχθεί μέσω της διοργάνωσης σχετικού εκπαιδευτικού κύκλου για τα στελέχη των δήμων και τους επαγγελματίες υγείας που εργάζονται στην κοινότητα. Ακόμη, θα εκδηλώσεις ενημέρωσης και ημερίδες για τα μέλη των δημοτικών συμβουλίων, και τους εκπροσώπους επαγγελματικών οργανώσεων και των κοινωνικών φορέων. Θα γίνει έκδοση ενημερωτικών εντύπων και αφισών και ενέργειες ηλεκτρονικής δημοσιοποίησης με τη χρήση του Ίντερνετ και των ψηφιακών τεχνολογιών, και ενίσχυση της λειτουργίας των εθελοντικών ομάδων, που στοχεύουν στην ευαισθητοποίηση των πολιτών στο θέμα της χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών και στην πρόληψη αυτής. 

Τα αναμενόμενα αποτελέσματα είναι η κατάρριψη των μύθων που επικρατούν για τα ναρκωτικά, η μείωση των διακρίσεων που υφίστανται οι άνεργοι πρώην χρήστες ναρκωτικών και η παράλληλη προώθηση της ισότητας των ευκαιριών για την απασχόλησή τους. 

Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ είναι δωρεάν και ελεύθερες για το κοινό. Για να ενημερωθείτε καλέστε το 2310.202015 και 2310.204453 ή επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.pyxida.org.gr. 

Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ

Το Κέντρο Πρόληψης της Εξάρτησης από Ναρκωτικά και Προαγωγή της Υγείας ΠΥΞΙΔΑ λειτουργεί από τον Μάιο του 1998, με τη συνεργασία του Οργανισμού Κατά των Ναρκωτικών (Ο.ΚΑ.ΝΑ.). 

Αποτελεί μια αστική μη κερδοσκοπική εταιρία που ιδρύθηκε με πρωτοβουλία του Δήμου Συκεών και τη συνεργασία της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Θεσσαλονίκης, της Ιερής Μητρόπολης Νεάπολης, Σταυρούπολης, Συκεών, καθώς και των Δήμων Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Λαγκαδά, Σοχού, Ρεντίνας, Μαδύτου, Νεάπολης και Πολίχνης και του Βιοτεχνικού και του Επαγγελματικού Επιμελητηρίου Θεσσαλονίκης (Β.Ε.Θ. και Ε.Ε.Θ.), του Εργατικού Κέντρου Θεσσαλονίκης και της Κίνησης Πολιτών Χορτιάτη. 

Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ απευθύνονται στους Δήμους Συκεών, Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Νεάπολης, Πολίχνης, Χορτιάτη, Μυγδονίας, και σε όλους τους δήμους και τις κοινότητες της Επαρχίας Λαγκαδά. Στο διάστημα της λειτουργίας του κέντρου έχουν ολοκληρωθεί πολυάριθμα προγράμματα πρόληψης που απευθύνονται σε νέους, μαθητές, εκπαιδευτικούς, γονείς, εθελοντές και εκπροσώπους φορέων. 

Με την παράκληση να δημοσιευθεί – μεταδοθεί 
Ευαισθητοποιηση της κοινοτητασ


στο θεμα της τοξικοεξαρτησης





ας μιλήσουμε επί της ουσίας
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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ







 







&







 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ







 







ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ







 







ΚΟΙΝΟΤΙΚΩΝ & ΑΛΛΩΝ ΠΟΡΩΝ







 











ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



«ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ»







ΕΙΔΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΣΥΓΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΕΚΤ



















Το έργο συγχρηματοδοτείται κατά 80% από το Ε.Κ.Τ.















 







ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ







 







ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ







 







ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΤΑΜΕΙΟ







 







 







 












