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Θεσσαλονίκη, 28 Ιανουαρίου 2009
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

Θέμα: «Ομάδα γονέων για τις δυσκολίες της προσχολικής ηλικίας διοργανώνει η ΠΥΞΙΔΑ»
Μια ομάδα συμβουλευτικής για γονείς με παιδιά προσχολικής ηλικίας, διοργανώνει από σήμερα Τετάρτη 28 Ιανουαρίου 2009, το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ. Η ομάδα, υπό το τίτλο «Η προσχολική ηλικία των παιδιών: καθημερινές δυσκολίες και απορίες», θα λειτουργήσει έως το τέλος Μαρτίου και θα ολοκληρωθεί σε οχτώ συναντήσεις, οι οποίες θα γίνονται κάθε Τετάρτη απόγευμα στον χώρο της ΠΥΞΙΔΑΣ.  
Οι συμμετέχοντες γονείς, δια της βιωματικής μεθόδου, θα ασχοληθούν με τα αναπτυξιακά χαρακτηριστικά της προσχολικής ηλικίας και ζητήματα όπως τα όρια μέσα στην οικογένεια, η ζήλια και η επιθετική συμπεριφορά, η σεξουαλική αγωγή και το παιχνίδι. 
Ομάδες συμβουλευτικής

Άλλες ομάδες συμβουλευτικής για γονείς που θα διοργανώσει η ΠΥΞΙΔΑ μέχρι τον Ιούνιο είναι οι εξής (ανά περιοχή): 
Δήμος Συκεών 
Ομάδα για γονείς με παιδιά κάθε ηλικίας «Η επικοινωνία στην οικογένεια» (Μάρτιος – Μάιος 2009). 


Δήμος Πολίχνης
Ομάδες για γονείς με παιδιά σχολικής ηλικίας «Θέματα σχολικής μελέτης και δυσκολίες στο σχολείο: ο ρόλος των γονιών» (Οκτώβριος – Δεκέμβριος 2008) Ομάδα για μονογονείς «Η μονογονεϊκή οικογένεια ως μια νέα μορφή οικογένειας» (Ιανουάριος – Μάρτιος 2009) Ομάδα για γονείς με παιδιά εφηβικής ηλικίας «Θέματα εφηβείας και ο ρόλος των γονιών» (Μάρτιος – Μάιος 2009). 


Δήμος Λαγκαδά 
Ομάδα για γονείς με παιδιά εφηβικής ηλικίας «Θέματα εφηβείας και ο ρόλος των γονιών» (Νοέμβριος 2008 – Μάιος 2009). 

Ακόμη, το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ, στο πλαίσιο του προγράμματος συμβουλευτικής για γονείς 2008 – 2009, διοργανώνει σειρά ανοιχτών εκδηλώσεων για γονείς με θέματα όπως «Το άγχος στην οικογένεια και η αντιμετώπισή του», «Η τηλεόραση στη ζωή των παιδιών και ρόλος των γονιών», «Μαμά δεν θέλω να πάω σχολείο: η προσαρμογή των παιδιών στον παιδικό σταθμό», κ.ά. 

Οι συναντήσεις όλων των ομάδων είναι δίωρες και εβδομαδιαίες. Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να καλούν στα τηλεφώνα του Κέντρου Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ: 2310 202015, 2310 204453. Αιτήσεις συμμετοχής γίνονται δεκτές έως και μια εβδομάδα πριν την έναρξη κάθε ομάδας.
Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ είναι δωρεάν και ελεύθερες για το κοινό. Για να ενημερωθείτε καλέστε το 2310.202015 και 2310.204453 ή επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.pyxida.org.gr. 

Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ

Το Κέντρο Πρόληψης της Εξάρτησης από Ναρκωτικά και Προαγωγή της Υγείας ΠΥΞΙΔΑ λειτουργεί από τον Μάιο του 1998, με τη συνεργασία του Οργανισμού Κατά των Ναρκωτικών (Ο.ΚΑ.ΝΑ.). 

Αποτελεί μια αστική μη κερδοσκοπική εταιρία που ιδρύθηκε με πρωτοβουλία του Δήμου Συκεών και τη συνεργασία της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Θεσσαλονίκης, της Ιερής Μητρόπολης Νεάπολης, Σταυρούπολης, Συκεών, καθώς και των Δήμων Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Λαγκαδά, Σοχού, Ρεντίνας, Μαδύτου, Νεάπολης και Πολίχνης και του Βιοτεχνικού και του Επαγγελματικού Επιμελητηρίου Θεσσαλονίκης (Β.Ε.Θ. και Ε.Ε.Θ.), του Εργατικού Κέντρου Θεσσαλονίκης και της Κίνησης Πολιτών Χορτιάτη. 

Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ απευθύνονται στους Δήμους Συκεών, Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Νεάπολης, Πολίχνης, Χορτιάτη, Μυγδονίας, και σε όλους τους δήμους και τις κοινότητες της Επαρχίας Λαγκαδά. Στο διάστημα της λειτουργίας του κέντρου έχουν ολοκληρωθεί πολυάριθμα προγράμματα πρόληψης που απευθύνονται σε νέους, μαθητές, εκπαιδευτικούς, γονείς, εθελοντές και εκπροσώπους φορέων. 
Με την παράκληση να δημοσιευθεί – μεταδοθεί 
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