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Θεσσαλονίκη, 30 Ιανουαρίου 2009
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

Θέμα: «Πώς να γίνεται έγκαιρη αναγνώριση δυσκολιών και προβλημάτων των νηπίων. Σεμινάριο για παιδαγωγούς και νηπιαγωγούς από την ΠΥΞΙΔΑ»
Ένα βιωματικό σεμινάριο, το οποίο απευθύνεται σε νηπιαγωγούς και παιδαγωγούς, και αφορά στην «Έγκαιρη αναγνώριση δυσκολιών και προβλημάτων συμπεριφοράς των νηπίων – Συνεργασία με γονείς και υπηρεσίες για την αντιμετώπισή τους», διοργανώνει το Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ από τις 4 Φεβρουαρίου έως τις 18 Μαρτίου 2009. 
«Μέσα από την εμπειρία μας με τα παιδιά, τους γονείς και τους εκπαιδευτικούς βλέπουμε όλο και περισσότερο πόσο σημαντικές είναι οι δράσεις που αφορούν στην προσχολική ηλικία του παιδιού, πόσο σημαντική είναι αυτή η ηλικία για την μετέπειτα πορεία του στο σχολείο και την κοινωνική του ζωή» σημειώνει η Επιστημονικά Υπεύθυνη της ΠΥΞΙΔΑΣ, ψυχολόγος, σύμβουλος τοξικοεξάρτησης, Μάρω Βασσάρα. Τονίζει ακόμη ότι «η πρωτοβουλία εντάσσεται στο γενικότερο πλαίσιο δράσεων στα νηπιαγωγεία που διοργανώνει κάθε χρόνο η ΠΥΞΙΔΑ, φροντίζοντας το μήνυμα της πρόληψης και της προαγωγής της υγείας να φτάνει σε όλους τους πολίτες από την πιο μικρή τους ηλικία».

Η έναρξη του σεμιναρίου (4 Φεβρουαρίου) θα γίνει με μια συζήτηση γύρω από τον ορισμό της φυσιολογικής και παθολογικής συμπεριφοράς και η επόμενη συνάντηση (11 Φεβρουάριου) θα ασχοληθεί με το θέμα «Ποιος ακούει τα παιδιά; Μαθαίνοντας να επικοινωνούμε αποτελεσματικά με τα παιδιά». Οι επόμενες συναντήσεις θα έχουν τα εξής θέματα: «Η επιθετικότητα στην προσχολική ηλικία» (18 Φεβρουαρίου), «Θέματα διατροφής – Η παιδική παχυσαρκία» (25 Φεβρουαρίου), «Η σεξουαλικότητα στην προσχολική ηλικία» (4 Μαρτίου), «Πένθος και απώλεια στην προσχολική ηλικία» (11 Μαρτίου) και στην τελευταία συνάντηση της ομάδας (18 Μαρτίου) θα γίνει συζήτηση για το θέμα της συνεργασίας γονέων - παιδαγωγών για την αντιμετώπιση προβληματικών συμπεριφορών των παιδιών και κλείσιμο του σεμιναρίου. Όλες οι συναντήσεις θα πραγματοποιηθούν στον χώρο της ΠΥΞΙΔΑΣ. 
Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ είναι δωρεάν και ελεύθερες για το κοινό. Για να ενημερωθείτε καλέστε το 2310.202015 και 2310.204453 ή επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.pyxida.org.gr. 

Κέντρο Πρόληψης ΠΥΞΙΔΑ

Το Κέντρο Πρόληψης της Εξάρτησης από Ναρκωτικά και Προαγωγή της Υγείας ΠΥΞΙΔΑ λειτουργεί από τον Μάιο του 1998, με τη συνεργασία του Οργανισμού Κατά των Ναρκωτικών (Ο.ΚΑ.ΝΑ.). 

Αποτελεί μια αστική μη κερδοσκοπική εταιρία που ιδρύθηκε με πρωτοβουλία του Δήμου Συκεών και τη συνεργασία της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Θεσσαλονίκης, της Ιερής Μητρόπολης Νεάπολης, Σταυρούπολης, Συκεών, καθώς και των Δήμων Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Λαγκαδά, Σοχού, Ρεντίνας, Μαδύτου, Νεάπολης και Πολίχνης και του Βιοτεχνικού και του Επαγγελματικού Επιμελητηρίου Θεσσαλονίκης (Β.Ε.Θ. και Ε.Ε.Θ.), του Εργατικού Κέντρου Θεσσαλονίκης και της Κίνησης Πολιτών Χορτιάτη. 

Οι δράσεις της ΠΥΞΙΔΑΣ απευθύνονται στους Δήμους Συκεών, Τριανδρίας, Αγίου Παύλου, Νεάπολης, Πολίχνης, Χορτιάτη, Μυγδονίας, και σε όλους τους δήμους και τις κοινότητες της Επαρχίας Λαγκαδά. Στο διάστημα της λειτουργίας του κέντρου έχουν ολοκληρωθεί πολυάριθμα προγράμματα πρόληψης που απευθύνονται σε νέους, μαθητές, εκπαιδευτικούς, γονείς, εθελοντές και εκπροσώπους φορέων. 
Με την παράκληση να δημοσιευθεί – μεταδοθεί 
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